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10x40m

Serie 1

  PHANOS B/C Pupillen mixed 1.18.10
  AV'23 ploeg 2 B/C Pupillen mixed 1.19.69
  AV Startbaan Startbaan 2 B/C Pupillen mixed 1.26.86

Serie 2

  ARV Ilion ilion 1 B/C Pupillen mixed 1.10.72
  AV'23 ploeg 1 B/C Pupillen mixed 1.13.48
  AV Startbaan Startbaan 1 B/C Pupillen mixed 1.18.02
  AV'23 ploeg 3 B/C Pupillen mixed 1.27.71

10x60m

Serie 1

  ARV Ilion ilion 1 A-Pupillen/MJD mixed 1.34.05
  AV'23 ploeg 1 A-Pupillen/MJD mixed 1.41.04
  PHANOS A-Pupillen/MJD mixed 1.41.28
  AV Startbaan Startbaan 2 A-Pupillen/MJD mixed 1.44.45

Serie 2

  Fortuna Killerboys A-Pupillen/MJD mixed 1.36.07
  AV'23 ploeg 2 A-Pupillen/MJD mixed 1.39.63
  AAC ploeg 2 A-Pupillen/MJD mixed 1.53.41

Serie 3

  AAC ploeg 1 A-Pupillen/MJD mixed 1.31.12

https://web.archive.org/web/20041205113442/http://www.av-startbaan.nl/4xveel/uitslagen.asp?jaar=2003


  AV Startbaan Startbaan 1 A-Pupillen/MJD mixed 1.40.16
  s.v. Continental Sport de Conties - verenigingsteam A-Pupillen/MJD mixed 1.43.69

4x100m (Series, NK)

Serie 1

  KAV Holland JJB 44.70 Q
  Fortuna Fortuna Sprint Team JJB 44.77 Q
  Spark Athleticteam JJB 46.70 Q
  AV Startbaan startbaan 2 JJB 49.89
  AV Startbaan Startbaan 1 JJB dsq

Serie 2

  AV Hera xxx JJB 44.98 Q
  Haag Atletiek The Thunderboys JJB 45.05 Q
  AV`40 AV`40 JJB 45.65 Q
  AV Zuidwal zuidwal1 JJB 47.00
  AAC JJB 48.35
  s.v. Continental Sport de Conties - verenigingsteam JJB dsq

4x100m (Series, NK)

Serie 1

  Atverni citius MJB 49.70 Q
  KAV Holland Marijns Body Language MJB 50.38 Q
  AV Venray atletiejk MJB 53.46 Q
  PAC pac100mjb MJB 54.00

Serie 2

  PAC Fast Little Angels MJB 50.27 Q
  GAC GAC 1 MJB 51.38 Q
  RKHAV RKHAV 1 MJB 53.84 Q
  VAV Hobbykippen MJB 54.81
  avnijmegen MJB 55.20



4x100m (NK)

Serie 1

  Atletico'73 the one and only JJA 45.37 Q
  PAC pac100jja2 JJA 45.73 Q
  VAV Profihaantjes JJA 45.89

Serie 2

  ARV Ilion JJA 43.39 Q
  phanos Phanos JJA 44.28 Q
  attila Attila JJA 44.35 Q
  PAC pac100jja1 JJA 44.56 Q

4x100m (NK)

Serie 1

  PAC pac100mja MJA 48.91
  av34 MJA 49.64
  AAC`61 AAC`61 MJA 50.37
  De Spartaan Spartaan meisjes-A MJA 51.79
  RKHAV RKHAV 2 MJA 54.10

4x100m (Series, NK)

  rotterdam atletiek Antisymakamba Heren 42.33 Q
  AV Haaksbergen AV Haaksbergen Heren 45.12 Q
  ARV Ilion heren 1 Heren dnf
  clytoneus Heren dns
  Midnight Sport (hun) Obuda runners one Heren dsq

Serie 2

  AV Phoenix Heren 42.57 Q
  AV Startbaan Startbaan 1 Heren 44.93 Q
  Midnight Sport (Hun) Obuda two Heren 52.49
  AV Impala AV Impala Heren dnf



  AAC Relay Power Heren dsq

4x100m (Series, NK)

Serie 1

  De Spartaan Spartaan vrouwen Dames 47.44
  Leiden Atletiek Dames dns
  clytoneus Dames dns

Serie 2

  phanos Phanos Dames 47.33
  AV Phoenix Dames 50.63
  AAC Dames 50.90
  AV Startbaan Startbaan 1 Dames 53.61

4x100m (NK)

Serie 1

  Prins Hendrik Prins Hendrik Heren Veteranen 47.54
  AV Phoenix Heren Veteranen 51.80
  PAC M55+ Heren Veteranen 53.65

4x100m ( NK)

  PAC The Rough Skirts Dames Veteranen 1.00.78
  Leiden Atletiek Dames Veteranen 56.63
  AV Startbaan flying vets Dames Veteranen 58.97

4x40m

  ARV Ilion Ilion 1 JPB 25.35
  De Spartaan Spartaan jongens 2 JPB 25.70
  AV'23 ploeg 1 JPB 25.98

4x40m



  De Spartaan Spartaan meisjes 2 MPB 26.15
  AAC MPB 26.76
  PHANOS MPB 27.85
  AV Startbaan Startbaan 2 MPB 29.22

4x40m

Serie 2

  Leiden Atletiek Leiden Atletiek JPB JPB 26.27
  AV Startbaan Startbaan 1 JPB 26.38

4x40m

  AV Startbaan Startbaan 1 MPB 26.77

4x40m

  aav'36 JPB 27.03

4x40m

  AV'23 ploeg 1 MPB 27.76
  ARV Ilion Ilion 1 MPB 27.90
  Leiden Atletiek Leiden Atletiek MPB MPB 28.61

4x40m

  AV Startbaan Startbaan 2 JPB 29.75

4x40m

  AV'23 ploeg 2 MPB 30.59

4x40m

Serie 1

  PHANOS MPC 27.24



  De Spartaan Spartaan meisjes 3 MPC 27.38

4x40m

  De Spartaan Spartaan jongens 3 JPC 28.39
  aav'36 JPC 29.97
  AV'23 ploeg 1 JPC 31.47
  AV Startbaan Startbaan 1 JPC 31.70

4x40m

  AV'23 ploeg 1 MPC DNF

Serie 2

  AV'23 ploeg 2 MPC 29.05
  ARV Ilion Ilion 1 MPC 30.37
  AV Startbaan Startbaan 1 MPC 32.94
  AV'23 ploeg 3 MPC 34.36

4x60m

Serie 1

  ARV Ilion ilion 1 JPA 35.97
  AV Startbaan Startbaan 1 JPA 38.84
  aav'36 A1 JPA 38.98
  AAC JPA 39.11
  Aku JPA DSQ

Serie 2

  ARV Ilion ilion 2 JPA 35.41
  De Spartaan Spartaan jongens 1 JPA 37.23
  AV'23 ploeg 2 JPA 37.68
  PHANOS JPA 38.12
  aav'36 A2 JPA DSQ

Serie 3

  AV Haarlemmermeer Spikies JPA 35.19



  PAC PACCA! JPA 36.29
  Leiden Atletiek JPA Leiden Atletiek JPA 38.36
  AV Startbaan Startbaan 2 JPA 41.26
  Leiden Atletiek Leiden Atletiek 2 JPA JPA DSQ

Serie 4

  attila de speedyboys JPA 34.23
  A.V.Triathlon Triathlon JPA 35.20
  AV'23 ploeg 1 JPA 35.92
  Fortuna Speedies JPA 37.13
  Fortuna Dream Team JPA 41.44

4x60m

Serie 1

  ARV Ilion ilion 1 MPA 35.11
  Leiden Atletiek MPA Leiden Atletiek MPA 36.67
  AV Startbaan Startbaan 3 MPA 37.47
  AV Startbaan Startbaan 4 MPA 38.72
  PHANOS MPA dsq

Serie 2

  De Spartaan Spartaan meisjes 1 MPA 34.76
  AAC ploeg 1 MPA 35.11
  AV Startbaan Startbaan 1 MPA 36.90
  aav'36 Ma2 MPA 37.29
  AKU MPA 2 MPA dsq

Serie 3

  AV Startbaan Startbaan 2 MPA 36.97
  AKU MPA 1 MPA 37.37
  AAC ploeg 2 MPA 37.61
  NEA Volharding de Roosjes MPA 38.16
  AV Startbaan Startbaan 5 MPA 40.40

Serie 4

  cav Energie energie 3 MPA 34.85



  NEA Volharding NEA-Apupdames MPA 36.06
  AV'23 ploeg 1 MPA 37.82
  AV'23 ploeg 2 MPA 38.94
  AV'23 ploeg 3 MPA 40.51

Speciale estafette

Serie 1

  ARV Ilion ilion 1 Pupillen 30.45
  AV'23 ploeg 1 Pupillen 30.67
  De Spartaan Piraten Pupillen 33.33
  PHANOS Pupillen 33.58
  Leiden Atletiek Leiden Atletiek SP 1 Pupillen 33.76
  AV Startbaan Startbaan 6 Pupillen 36.71

Serie 2

  ARV Ilion ilion 2 Pupillen 30.88
  AV'23 ploeg 2 Pupillen 32.38
  AV Startbaan Startbaan 7 Pupillen 34.16
  AV'23 ploeg 8 Pupillen 35.19
  AV'23 ploeg 6 Pupillen 35.70
  De Spartaan Teddyberen Pupillen DSQ

Serie 3

  NEA Volharding NEA-Pups Pupillen 31.66
  AV'23 ploeg 3 Pupillen 32.42
  AV Startbaan Startbaan 8 Pupillen 32.44
  aav'36 aav 4 Pupillen 33.00
  AV Startbaan Startbaan 4 Pupillen 35.27
  PHANOS Pupillen DSQ

Serie 4

  De Spartaan Vlinders Pupillen 32.20
  AV'23 ploeg 5 Pupillen 33.03
  AV Startbaan Startbaan 3 Pupillen 33.81
  AV'23 ploeg 7 Pupillen 35.52
  aav'36 aav 2 Pupillen 38.33
  AV Startbaan Startbaan 11 Pupillen 38.71



Serie 5

  aav'36 aav 3 Pupillen 31.40
  Leiden Atletiek Leiden Atletiek SP 2 Pupillen 31.96
  De Spartaan Dolfijnen Pupillen 32.15
  AV Startbaan Startbaan 2 Pupillen 32.62
  AV'23 ploeg 4 Pupillen 33.05
  aav'36 aav 1 Pupillen 33.26

Serie 6

  AV Startbaan Startbaan 1 Pupillen 31.42
  AV Startbaan Startbaan 9 Pupillen 32.68
  AV Startbaan Startbaan 10 Pupillen 33.43
  PHANOS Pupillen 34.52
  AV Startbaan Startbaan 5 Pupillen 35.26
  PHANOS Pupillen DSQ

4x100m Finale NK

Serie 1

  Atverni MJB 49.67
  PAC MJB 49.71
  GAC MJB 51.81
  AV Venray MJB 52.88
  RKHAV MJB 54.19
  KAV Holland MJB DNF

4x100m Finale NK

  KAV Holland JJB 44.37
  Fortuna JJB 44.87
  AV Hera JJB 45.02
  Haag Atletiek JJB 45.23
  AV`40 JJB 46.04
  Spark JJB 46.96

4x100m Finale NK

  AV Phoenix Heren 42.20
  rotterdam atletiek Heren 42.30



4x100m Finale NK

  ARV Ilion JJA 42.87
  phanos JJA 43.85
  attila JJA 44.05

4x100m Finale NK

  AV Haaksbergen Heren 44.89

4x100m Finale NK

  Atletico'73 JJA 44.99

4x100m Finale NK

  AV Startbaan Heren DNF

4x100m Finale NK

  PAC JJA DNF
  PAC JJA DNF

4x400m (NK)

  rotterdam atletiek bitch-babies Dames 4.10.73
  Leiden Atletiek Dames 4.12.15
  AV Startbaan Startbaan 1 Dames 4.32.41
  AV Hera De doorlopers Dames 4.32.77

Serie 2

  De Spartaan Spartaan vrouwen Dames 3.49.93
  Prins Hendrik Prinses Hendrika Dames 4.00.24
  DEM DEM Dames 4.02.43
  A.V. Sprint - Breda SPRINTERS 2 Dames 4.05.96
  Atverni / BAT BAT-WOMEN Dames 4.13.69

4x400m (NK)



Serie 1

  AV Hera MJA 3.53.81
  KAV Holland Marijns Body Language MJA 3.59.08
  PAC pac400mja MJA 4.05.32
  av34 MJA 4.08.30
  De Spartaan Spartaan meisjes-A MJA 4.09.45
  AAC`61 MJA 4.20.23

4x400m

  Seven Hills Running Team MJB 4.09.49
  AV Venray atletiejk MJB 4.19.11
  Atverni / BAT BAT-GIRLS 1 MJB 4.19.38
  PAC pac400mjb MJB 4.32.56

4x400m

  KAV Holland JJB 3.34.65
  Seven Hills Running Team JJB 3.45.80
  AAC JJB 3.46.55
  av edam JJB 3.48.18

Serie 2

  Fortuna Fortuna Sprint Team JJB 3.40.49
  Haag Atletiek De Speedies JJB 3.44.23
  AV Startbaan startbaan 1 JJB 3.48.78
  Atverni / BAT BAT-BOYS 2 JJB 3.54.65

4x400m (NK)

Serie 1

  ARV Ilion JJA 3.23.89
  PAC pac400jja1 JJA 3.26.87
  VAV Profihaantjes JJA 3.42.70
  Atverni / BAT BAT-BOYS 1 JJA 4.03.54
  PAC pac400jja2 JJA dsq
  Seven Hills Running Team JJA dsq



4x400m (NK)
  ARV Ilion Heren 3.22.37
  AV Startbaan startbaan 1 Heren 3.37.30
  Midnight Sport (Hun) Obuda four Heren 4.39.66
  Noordkop Noordkop Heren DNS

Serie 2

  AV Zaanland AV Zaanland Heren 3.17.79
  A.V. Sprint - Breda SPRINTERS 1 Heren 3.18.19
  phanos Phanos Heren DNS
  clytoneus Heren DNS
  Rotterdam Atletiek Heren DSQ

4x400m (NK)

Serie 1

  Prins Hendrik Prins Hendrik Heren Veteranen 3.37.90
  AKU Effe Renne Heren Veteranen 4.13.87
  AV Hera De oranje golf Heren Veteranen 4.19.61
  PAC Han's Kenyaantjes Heren Veteranen 4.26.05

4x1500m (NK)

  Groningen Atletiek Heren 16.30.38
  Leiden Atletiek Heren 17.04.82
  Atverni / BAT BAT-MEN Heren 18.23.54
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10x100m

  AV Startbaan startbaan heren senioren/junioren 1.53.70
  Olympus '70 senioren/junioren 2.13.91
  AV Startbaan startbaan dames senioren/junioren 2.25.19
  Midnight Sport (Hun) senioren/junioren 2.32.43

Zweedse estafette



  AAC MJD 2.35.71
  Nea Volharding MJD 2.36.27
  AV Startbaan AV Startbaan MJD 2.48.55
  ARV Ilion ilion2 MJD 3.01.36

Serie 2

  AV Atletics The VIPS MJD 2.50.17
  Leiden Atletiek K4 MJD 2.53.59
  KAV Holland BH gangsters MJD 2.57.37
  AKU Speedy Kwartet MJD DSQ

Serie 3

  Olympus '70 MJD 2.36.95
  Atverni / BAT BAT-GIRLS 2 MJD 2.46.28
  AKU Swedish Runners MJD 2.49.26
  ARV Ilion ilion 1 MJD 2.50.30
  KAV Holland CJKG MJD 2.53.09

Zweedse estafette

Serie 1

  AV Startbaan AV Startbaan JJD 2.24.91
  ARV Ilion ilion 1 JJD 2.29.94
  AV Haarlemmermeer K&M;'s JJD 2.33.75
  AV Atletics D-Boys JJD 2.49.90
  KAV Holland JJD 2.53.59

Serie 2

  PAC PAC Dreamteam JJD 2.31.38
  KAV Holland JJD 2.32.70
  Leiden Atletiek vliegend vuur JJD 2.50.41
  AKU JoMaDiLu JJD 2.50.87
  ARV Ilion ilion 2 JJD 2.52.27

Zweedse estafette



Serie 1

  AAC Looking Good Heren 1.59.73
  Phanos Heren 2.00.29
  AV Startbaan startbaan 1 Heren 2.05.17
  AV Haaksbergen AV Haaksbergen Heren 2.05.75
  AV Lionitas Heren 2.11.71

Zweedse estafette

  Hellas Hellas Dames 2.31.16
  AV De Keien De Keitjes Dames 2.34.51
  AV Startbaan Startbaan 1 Dames 2.36.66
  AKU moppies in actie Dames 2.39.19
  AV Startbaan Steeds Sneller Dames 3.01.17

Serie 2

  phanos Phanos Dames 2.10.44
  De Spartaan Spartaan vrouwen Dames 2.17.82
  Olympus '70 Dames 2.24.03
  De Spartaan Spartaan meisjes-A Dames 2.24.73
  clytoneus clytoneus Dames DNS

Zweedse estafette

Serie 1

  KAV Holland MJB 2.19.89
  AV Lionitas Marilhannies MJB 2.26.21
  A.V. Sprint - Breda Sprint Lady's MJB 2.28.91
  AV Haarlemmermeer Chickies MJB 2.36.71
  SV Noordkop De vlugge vogels van Japie MJB DNS

Serie 2

  Almere '81, Atverni, Phanos The Fire Fun Girls MJB 2.24.10
  Olympus '70 Kill & attack MJB 2.29.44
  Olympus '70 De Smarties MJB 2.31.85
  VAV Hobbykippen MJB 2.32.85
  AV Startbaan Startbaan 1 MJB 2.34.72



Zweedse estafette

Serie 1

  AV Haarlemmermeer Girl Power MJC 2.26.65
  AV Startbaan Startbaan 1 MJC 2.36.28
  ARV Ilion ilion 1 MJC 2.37.04
  AV Atletics C-Ladies MJC 2.46.84

Serie 2

  AAC AAC 1 MJC 2.27.58
  Leiden Atletiek De Kwebbelclub MJC 2.37.91
  av edam A.V. Edam - 2 MJC DSQ
  av edam A.V. Edam - 1 MJC DSQ

Serie 3

  PAC Fast Little Angels MJC 2.23.19
  AAC'61 LiveStrong MJC 2.25.80
  PAC the GREATjes MJC 2.32.01
  Atverni / BAT BAT-GIRLS 1 MJC 2.33.21
  PAC Flying PAC girlz MJC 2.41.26

Zweedse estafette

Serie 1

  AV Zuidwal zuidwal1 JJB 2.09.50
  AAC JJB 2.12.95
  Olympus '70 Westland Runners JJB 2.19.53

Serie 2

  AV Haarlemmermeer Mean Business JJB 2.02.95
  AV`40 AV`40 JJB 2.05.07
  KAV Holland JJB 2.06.07
  AV Startbaan startbaan 1 JJB 2.12.89

Zweedse estafette



Serie 1

  ARV Ilion ilion 1 JJC 2.12.42
  AV Haarlemmermeer Moordgasten JJC 2.12.95
  AAC AAC JJC 2.29.11
  AV Haarlemmermeer DJM JJC 2.31.98
  AV Atletics C-Gentlemen JJC 2.38.39

Serie 2

  PAC PAC-TOP JJC 2.10.83
  AV Startbaan JJC 2.21.65
  Atverni / BAT BAT-BOYS 3 JJC 2.24.57
  Leiden Atletiek Lopend vuur 2 JJC 2.58.75
  PAC PAC-Special JJC DNS
  Leiden Atletiek Lopend vuur JJC DSQ

4x600m

Serie 1

  Seven Hills Running Team MJD 7.22.99
  Nea Volharding MJD 7.36.12
  Leiden Atletiek K4 MJD 7.39.05
  Atverni / BAT BAT-GIRLS 2 MJD 7.44.42
  AKU TEST TEST, HOORT U MIJ MJD 8.15.76
  KAV Holland BH gangsters MJD 8.34.92
  GAC Hilversum MJD DSQ

4x600m

  KAV Holland follow the boobs JJD 7.18.27
  AV Impala JJD 7.25.77
  Leiden Atletiek vliegend vuur JJD 7.27.19

4x200m

  AV Lionitas Heren 1.37.11
  AV Lionitas ploeg 2 Heren 1.41.54
  AV '23 Heren 1.42.38
  Midnight Sport (Hun) Obuda One Heren 1.51.74



  av aalsmeer de krakende wagens Heren 1.54.43
  Midnight Sport (hun) Obuda three Heren 2.04.00

Serie 2

  AAC In Shape Heren 1.30.65
  PAC pac200jja Heren 1.31.90
  AV Haaksbergen AV Haaksbergen Heren 1.34.28
  AV Startbaan Startbaan (onder 23) Heren 1.35.40
  DAK DAK-terras Heren 1.36.02
  phanos Phanos Heren DSQ

4x200m

Serie 1

  AV'23 Dames 1.50.67
  RKHAV Dames 1.55.34
  AV Startbaan Startbaan 1 Dames 1.56.73
  Hellas Hellas Dames 2.04.91
  AV Startbaan Flying vets Dames 2.10.11

Serie 2

  phanos Phanos Dames 1.40.88
  De Spartaan Spartaan vrouwen Dames 1.43.69
  Olympus '70 Dames 1.49.50
  De Spartaan Spartaan meisjes-A Dames 1.49.69
  Atverni / BAT BAT-WOMEN Dames 1.53.89
  AV De Keien De Keitjes Dames 1.54.95

4x200m

Serie 1

  KAV Holland MJB 1.45.84
  s.v. Continental Sport de Conties - combinatieteam MJB 1.46.13
  AVA '81 Just 4 Fun MJB 1.54.24
  RKHAV RKHAV 1 MJB 1.57.10



Serie 2

  PAC Fast Little Angels MJB 1.46.69
  AV Lionitas Marilhannies MJB 1.48.14
  Olympus '70 MJB 1.50.23
  VAV Hobbykippen MJB 1.54.84
  AV Startbaan Startbaan 1 MJB 1.56.90

4x200m

Serie 1

  KAV Holland JJB 1.33.79
  AV`40 AV`40 JJB 1.37.16
  AAC JJB DSQ
  AV Haarlemmermeer Mean Business JJB DSQ
  s.v. Continental Sport de Conties - combinatieteam JJB DSQ

Serie 2

  AV Hera bbb JJB 1.34.26
  Haag Atletiek De Groen Gčluh JJB 1.35.18
  AV Startbaan startbaan 1 JJB 1.35.92
  PAC pac200jjb JJB 1.38.19
  AV Startbaan startbaan 2 JJB 1.46.45

4x200m

Serie 1

  PAC PAC-TOP JJC 1.38.38
  ARV Ilion ilion 1 JJC 1.41.34
  Hellas hellstars JJC 1.42.18
  Atverni / BAT BAT-BOYS 3 JJC 1.52.66

4x60m

  PAC MJD 31.48
  s.v. Continental Sport de Conties - verenigingsteam MJD 32.34
  KAV Holland CJKG MJD 35.87
  AV Haarlemmermeer Olympic girls 2 MJD 36.53



  ARV Ilion ilion2 MJD 36.55

Serie 2

  AV Haarlemmermeer Olympic Girls 1 MJD 34.69
  AKU Runners1 MJD 35.81
  AKU Runners2 MJD 36.66
  KAV Holland BH gangsters MJD 37.56
  AV Startbaan AV Startbaan MJD 39.37

Serie 3

  ATOS ATOS MJD 33.27
  ARV Ilion ilion 1 MJD 33.31
  Olympus '70 MJD 33.35
  AV Atletics The VIPS MJD 34.79
  AV Startbaan AV Startbaan 2 MJD 37.60

Serie 4

  Nea Volharding Nea Kanjers MJD 31.04
  AAC AAC 1 MJD 32.10
  GAC Hilversum GAC Meiden MJD 32.59
  PAC PAC 2 MJD 33.11
  aav'36 MJD DSQ

4x80m

Serie 1

  s.v. Continental Sport de Conties - verenigingsteam MJC 41.22
  AV Haarlemmermeer Girl Power MJC 42.40
  ARV Ilion ilion 1 MJC 42.93
  AAC MJC 44.31
  AV Atletics C-Ladies MJC 46.13

Serie 2

  AAC AAC I MJC 42.39
  PAC de GREATjes MJC 42.53
  AV Startbaan startbaan 2 MJC 44.24
  av edam A.V. Edam - 2 MJC 45.33



  AV Startbaan startbaan 3 MJC 46.80

Serie 3

  Nea Volharding MJC 40.47
  AAC'61 LiveStrong MJC 40.50
  AV Startbaan startbaan 1 MJC 42.04
  av edam A.V. Edam - 1 MJC 42.31
  PAC Fast Little Angels MJC DSQ

4x80m

Serie 1

  AKU The Speedies JJD 47.61
  ARV Ilion ilion 2 JJD 48.71
  AV Atletics D-Boys JJD 49.78
  KAV Holland baan 1 JJD DNF
  ARV Ilion ilion 1 JJD DNF

Serie 2

  PAC PAC Dreamteam JJD 41.44
  AV Impala JJD 42.28
  KAV Holland gabbertjes JJD 42.84
  AV Startbaan AV Startbaan JJD 43.07
  GAC de Runners JJD 43.87
  AV Haarlemmermeer K&M;'s JJD DSQ

4x100m

Serie 1

  ARV Ilion ilion 1 JJC 47.11
  AV Startbaan Startbaan 1 JJC 49.27
  AAC AAC 1 JJC 51.36
  AV Haarlemmermeer DJM JJC 55.69
  AV Atletics C-Gentlemen JJC 56.53



Serie 2

  PAC PAC-TOP JJC 46.89
  spado spado JJC 47.33
  clytoneus JJC 48.00
  GAC Hilversum GAC-Cees JJC 48.07
  Hellas hellstars JJC 49.06
  AV Haarlemmermeer Moordgasten JJC 49.55

4x800m (NK)

Serie 1

  KAV Holland Oranje Boven .... 35! Dames Veteranen 10.46.67
  De Spartaan Groen met een grijs randje Dames Veteranen 10.52.96
  AV Lionitas Dames Veteranen 11.30.22
  AV Startbaan Spirit Dames Veteranen 12.49.57

4x800m (NK)

  Atverni / BAT BAT-WOMEN Dames 9.44.08
  Leiden Atletiek Dames 9.49.46

4x800m

  GAC Hilversum GACH-2 MJB 10.06.17
  Olympus '70 MJB 10.16.25
  PAC de GREATjes MJB 10.25.29
  av edam A.V. Edam MJB 10.29.06
  HAC - Helmond MJB 10.31.04
  Leiden Atletiek MJB 10.36.94
  Atverni / BAT BAT-GIRLS 1 MJB 10.42.12
  AV Startbaan Startbaan C junioren MJB 11.12.18
  Seven Hills Running Team MJB 9.48.71

4x800m (NK)

  av aalsmeer de krakende wagens Heren Veteranen 10.09.35
  AV Startbaan Startbaanrunners Heren Veteranen 9.09.18
  Leiden Atletiek Vliegend vuur Heren Veteranen 9.15.55
  AV Castricum Heren Veteranen 9.23.90



4x800m (NK)

  Groningen Atletiek Heren 7.48.27
  AV Zaanland AV Zaanland Heren 7.48.36
  Leiden Atletiek Heren 7.53.07
  PAC pac800 Heren 8.12.24
  Zimbabwe Heren 8.17.12
  Atverni / BAT BAT-MEN Heren 8.35.89

4x800m (NK)

  Seven Hills Running Team JJA 8.08.25
  Leiden Atletiek Hooligans JJA 8.29.10
  GAC Hilversum GACH-1 JJA 8.35.08

4x800m

  HAC - Helmond JJB 8.38.99
  av edam/Nea Zandhazen JJB 8.54.60
  AAC JJB 9.18.75

4x800m

  PAC PAC-Klasse JJC 10.01.58
  AV Startbaan Startbaan 1 JJC 10.52.62
  AV Haarlemmermeer Moordgasten JJC 9.05.19
  Seven Hills Running Team JJC 9.10.97
  Haag Atletiek De Hagenezen JJC 9.16.08
  Atverni / BAT BAT-BOYS 3 JJC 9.29.38


