Zweedse estafette

Plaats Num
328

550
363
396
578
516
296
534
478
495
271
460
339
389
401
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Vereniging

AV Edam

PAC Rotterdam
AV Sparta

AV Trias

Prins Hendrik
Leiden Atletiek
ARV llion
Olympus '70
GAC Hilversum
Haag Atletiek
AAC

Climax Ede

AV Hollandia
AV startbaan
AV Triathlon

Zweedse estafette

Plaats Num
292

458
279
304
322
488
543
508
308

© 00N o o M~ W DN P

Vereniging
ARV llion
Climax Ede
AAV'36

Atverni

AV Edam

Haag Atletiek
PAC Rotterdam
Leiden Atletiek
AV '47

Teamnaam
De Fly Girls

PAC! lopers
AV Sparta

PH

llion-Fast girls
D-Girls in Red
gactjes

The Speedy's

de deeees

Triathlon 6

Teamnaam
llion-Fast Boys

AAV'36 Dees
Born2Run
gwrksdxt

We winnen toch wel

PAC! lopers
Billy

De jongens uit Boskoop

Categorie
MJD

MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD

Categorie
JJD

JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD

26-9-2010

Prestatie
2.33.89

2.34.04
2.34.52
2.36.76
2.36.95
2.37.88
2.37.92
2.40.65
2.44.58
2.47.24
2.47.86
2.48.15
2.49.07
2.50.94
2.55.26

26-9-2010

Prestatie
2.24.86

2.25.45
2.28.07
2.30.05
2.30.07
2.31.62
2.32.88
2.34.36
2.37.80

MJD
10:00

Serie

N D N W N FPWwW W Ww L, N P P W

JJD
10:15

Serie

W P W R, NN P WwWWw



10
11
12
13
14
15
15

381
423
561
572
350
269
472

AV startbaan
AV-LGD
Phanos

Prins Hendrik
AV Pijnenburg
AAC

GAC Hilversum

Zweedse estafette

Plaats Num

© 00 N o g~ W DN PP
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362
565
576
477
326
548
399
387
310
494
514
445

Vereniging

AV Sparta
Phanos

Prins Hendrik
GAC Hilversum
AV Edam

PAC Rotterdam
AV Triathlon
AV Startbaan
AV '47

Haag Atletiek
Leiden Atletiek
CAV Energie

Zweedse estafette

Plaats Num

© 00 N o g b~ W N P
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394
542
571
507
278
359
268
380
487
349
457

Vereniging
AV Trias

PAC Rotterdam
Prins Hendrik
Leiden Atletiek
AAV'36

AV Sparta
AAC

AV Startbaan
Haag Atletiek
AV Pijnenburg

Climax Ede

Zweedse estafette

Plaats Num

N o b~ W NP

585
491
295
384
524
469
352

Vereniging

SAV

Haag Atletiek

arv llion

AV Startbaan
Nijmegen Atletiek
DEM

AV Pijnenburg

de blauw gele tornados

koplopers
PH
Pijnboys

JJD team 1

Teamnaam
AV Sparta

PH

De First Ladies
MJC
Triathlon 4

Startbaan

De meiden uit Boskoop

S.N.E.L.

Teamnaam

PAC! lopers
PH

AAV'36 Cees
AV Sparta

Startbaan
Haag Atletiek
Top 4

Teamnaam
SAV2

Haag Atletiek
llion
Startbaan 1
team RSH

Topmeiden

JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD

Categorie
MJc

MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC

Categorie
JJC

JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc

Categorie
MJIB

MJB
MJB
MJB
MJB
MJB
MJB

2.38.97
2.41.51
2.44.49
2.44.90
2.46.73
DQ
DNS

26-9-2010

Prestatie
2.22.62

2.25.64
2.25.83
2.26.27
2.28.77
2.31.99
2.41.21
2.45.67
2.47.34
DQ

DQ
DNS

26-9-2010

Prestatie
2.08.62

2.13.55
2.14.47
2.16.55
2.16.97
2.17.86
2.19.72
2.21.28
2.22.78
2.24.69
2.30.25

26-9-2010

Prestatie
2.22.88

2.23.36
2.23.47
2.23.52
2.23.80
2.30.66
2.30.71

PN P W N WwWN

MJC
10:30

Serie

N P P N P NP P DN DN RRDN

JJC
10:40

Serie

N N N P P NP RPN DN P

MJB
10:50

Serie

PR N NN RPN



8
9
10
11
12

414
425
344
286
512

AV'23
AV-LGD

AV Lycurgus
AKU

Leiden Atletiek

Zweedse estafette

Plaats Num

© 00 N o g~ W DN PP

343
558
553
356
376
467
419
531
289

Vereniging
AV Lycurgus
Phanos
Pallas'67

AV Sparta
AV Startbaan
DEM
AV-LGD
Olympus '70
ARV llion

Zweedse estafette

Plaats Num

o g W N P

546
282
582
480
403
285

Vereniging

PAC Rotterdam
AAV'36

RKHAV

Generaal Michaélis
AV Zaanland

AKU

Zweedse estafette

Plaats Num

o o~ W N P

557
375
402
538
429
410

Vereniging
Phanos

AV Startbaan
AV Zaanland
PAC Rotterdam
AVS pirit
AV'23

Zweedse estafette

Plaats Num

~N o g b~ W N P

312
528
463
589
371
431
275

Vereniging
AV Almere'81
Olympus '70
DAK
VAV
AV Startbaan
CAV Climax
AAV'36

Golden Girls
Lycurgus MB
AKU 1

Teamnaam
Lycurgus JB

Easy Runners

Pallas JB samen 1000
AV Sparta

Startbaan 1

Boys in Red
llion B1

Teamnaam
The Bad Girls!

RKHAV

Born to be pretty fast
AKU 1

Teamnaam
Team Terror

Startbaan 1
Born to be fast
PAC zweedseA

Teamnaam

Ladies in Red

Red and White Dynamite

Shizzle
De Startbaanvrouwen

B.O.OB.'s

MJB
MJB
MJB
MJB
MJB

Categorie
JJB

JJB
JJB
JJB
JJB
JJB
JJB
JJB
JJB

Categorie
MJA

MJA
MJA
MJA
MJA
MJA

Categorie
JJA

JIA
JIA
JIA
JJIA
JIA

Categorie
Vrouwen

Vrouwen
Vrouwen
Vrouwen
Vrouwen
Vrouwen

Vrouwen

2.30.96
2.33.39
2.34.32
2.39.91
DNS

26-9-2010

Prestatie
2.05.46

2.07.21
2.07.26
2.07.74
2.11.36
2.12.46
2.16.69
2.28.96
DNS

26-9-2010

Prestatie
2.25.16

2.25.49
2.27.14
2.28.23
2.28.86
2.37.05

26-9-2010

Prestatie
2.00.05

2.02.73
2.03.10
2.03.88
2.05.27
2.07.86

26-9-2010

Prestatie
2.19.75

2.23.39
2.24.13
2.30.90
2.32.09
2.34.33
2.39.16

PRk, NN e

JJB
11:00

Serie

P RPN P NP N DNDN

MJA
11:10

Serie

N e R

JJA
11:20

Serie

N N

Vrouwen

11:30

Serie

1
2
2
1
2
2
1



8 406

AV'23

Zweedse estafette

Plaats Num
342

298
584
346
368
317
404
430
405
302
266

© 00 N O g A~ W DN PP
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4x600m

Plaats Num
447

340
551
499
364
496
535
517
568
329
579
390

© 00 N o g~ W DN PP
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4x600m

Plaats Num
323

398
305
544
473
280
573
440
509
382
309
562

© 00N o o~ W DN P
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Vereniging
AV Lycurgus
AtletiekMaastricht
SAV

AV Pijnenburg
AV Startbaan
AV Edam
AV'23

CAV Climax
AV'23

Atverni

AAC

Vereniging
CAV Energie
AV Hollandia
PAC Rotterdam
Hanzesport
AV Sparta
Haag Atletiek
Olympus '70
Leiden Atletiek
Phanos

AV Edam
Prins Hendrik

Av startbaan

Vereniging

AV Edam

AV Triathlon
Atverni

PAC Rotterdam
GAC Hilversum
AAV'36

Prins Hendrik
CAV Energie
Leiden Atletiek
AV startbaan
AV '47

Phanos

Teamnaam
Swedish Relay Maffia

Startbaan 1

Royal flush met een Aas

Masters in Movement
M60

atverni

Teamnaam
Energie ladies
de turbomeiden

mila-team 2010

AV Sparta
The Speedy's
Girls in Red

De Fly Girls
PH

Teamnaam
gwrksdxt

Triathlon 5

Next Generation Olympian:
mila-team 2010

JJD team 1

AAV36 Dees

PH

Energie kanjers

De jongens uit Boskoop

koplopers

Vrouwen

Categorie
Mannen

Mannen
Mannen
Mannen
Mannen
Mannen
Mannen
Mannen
Mannen
Mannen

Mannen

Categorie
MJID

MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD

Categorie
JJD

JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD

2.39.67

26-9-2010

Prestatie
1.59.76

2.01.93
2.02.06
2.03.68
2.04.83
2.11.32
2.17.10
2.42.79
3.06.98
DNS

DQ

26-9-2010

Prestatie
7.14.84

7.24.88
7.24.96
7.25.89
7.38.26
7.47.00
7.47.06
8.01.07
8.09.72
8.15.66
8.21.26
8.31.75

26-9-2010

Prestatie
7.09.48

7.15.00
7.16.92
7.18.14
7.18.48
7.18.79
7.20.39
7.23.64
7.41.41
7.43.40
7.54.69
8.24.73

1

Mannen

11:40

Serie

N N PP PP NN R DNDN

MJD
12:15

Serie

N N PR R NP P DN DNDN R

JiD
12:25

Serie

N P P PN NP DN DNDN R



4x800m

Plaats Num
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400
427
549
577
327
527
395
288
566
311
388
515

4x800m

Plaats Num

© 00 N o g A W N PP

486
277
336
541
506
291
379
348
422

Vereniging

AV Triathlon
AV-LGD

PAC Rotterdam
Prins Hendrik
AV Edam
Nijmegen Atletiek
AV Trias

Aquilo

Phanos

AV '47

AV Startbaan
Leiden Atletiek

Vereniging
Haag Atletiek
AAV'36

AV Heerenveen
PAC Rotterdam
Leiden Atletiek
ARV llion

AV Startbaan
AV Pijnenburg
AV-LGD

4x800m (NK)

Plaats Num
1 301
2 465
3 443
4 452
5 287

Vereniging
Attila/E@A runningtea
De Spartaan

CAV Energie

CIKO'66

Aquilo

4x800m (NK)

Plaats Num

~N o g b~ WN P

418
333
435
464
556
583
366

Vereniging

AV'56

AV Haarlemmermeer
CAV Energie

De Spartaan

Phanos

Rotterdam Atletiek
AV Spirit

Teamnaam
Triathlon 3

LGD Mila
PAC MiLa

De First Ladies

joshua trackteam

De Besten

De meiden uit Boskoop

Startbaan

Teamnaam

The Hague Killers
AAV'36 Cees
Mila Fryslan

mila-team 2010
llion-Mila jongens
Startbaan

Toppers

de geel blauwe tornados

Teamnaam
E@A Runningteam

Energie

De Lekkersten

Teamnaam
av'56

Energie 1

Easy Runners

de matties

26-9-2010
Categorie Prestatie
MJC 10.07.47
MJC 10.16.45
MJC 10.27.00
MJC 10.36.05
MJC 10.37.25
MJC 10.39.11
MJC 10.42.45
MJC 10.44.45
MJC 10.51.71
MJC 11.51.46
MJC DNS
MJC DNS
26-9-2010
Categorie Prestatie
Jic 9.03.27
JJC 9.08.97
Jic 9.15.68
JJC 9.31.84
Jic 9.34.91
JJC 10.05.06
Jic 10.13.88
JJC 10.16.61
Jic DQ
26-9-2010
Categorie Prestatie
MJA 9.51.70
MJA 10.01.25
MJA 10.05.66
MJA 10.28.03
MJA 11.21.13
26-9-2010
Categorie Prestatie
JIA 8.13.13
JIA 8.18.58
JIA 8.24.26
JIA 8.31.12
JIA 8.33.57
JIA 8.34.04
JIA 8.34.96

MJC
13:05

Serie

PR R R R R P R R R R R

JJC
13:20

Serie

N L

MJA
13:35

Serie

[ N

JJA
13:50

Serie

e I e e e



8 530
9 315
10 436
11 503

Olympus '70
AV Aquilo
CAV Energie
Leiden Atletiek

4x800m (NK)

Plaats Num
502

332
482
587
498
284
274
318
537

© 00 N o g b~ W N P

4x200m

Plaats Num
492

360
385
307
525
481
426
415
453
367
10 470

© 00 N o g b~ W N P
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4x200m

Plaats Num
450

357
554
560
377
321
420
334
532
411
468

© 00N o o~ W DN P
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Vereniging

Leiden Atletiek

AV Haarlemmermeer
Haag Atletiek

Seven Hills Running Te
Hanzesport

AKU

AAV'36

AV Edam

PAC Rotterdam

Vereniging

Haag Atletiek

AV Sparta

AV Startbaan

AV '34

Nijmegen Atletiek
Generaal Michaélis
AV-LGD

AV'23

CIKO'66

AV Spirit

DEM

Vereniging
CIKO'66

AV Sparta
Pallas'67
Phanos/AV ‘23
AV Startbaan
AV Edam
AV-LGD

AV Haarlemmermeer
Olympus '70
AV'23

DEM

Juniors in Red
Vrienden vd aardworm

Energie 2

Teamnaam
Golddiggers

Seven Hills 3
HRTT
AKU 1

Wie heeft het estafette stok
DoorPACcers

Teamnaam
Haque B-girls 200

AV Sparta
Startbaan 1
AV'34
Chick'n Run

yellow girls

Teamnaam

AV Sparta

Pallas JB

Battle Boys

Startbaan 1

Wie heeft het estafettestok

Boys in Red

JJA
JIA
JJA
JIA

Categorie
Mannen

Mannen
Mannen
Mannen
Mannen
Mannen
Mannen
Mannen

Mannen

Categorie
MJB

MJB
MJB
MJB
MJB
MJB
MJB
MJB
MJB
MJB
MJB

Categorie
JJB

JJB
JJB
JJB
JJB
JJB
JJB
JJB
JJB
JJB
JJB

8.44.24
9.08.20
9.15.66
9.23.78

26-9-2010

Prestatie
7.47.44

7.50.23
7.50.25
7.57.68
8.19.94
8.30.82
8.44.62
9.11.80
9.47.22

26-9-2010

Prestatie
1.46.95

1.47.81
1.48.79
1.49.03
1.51.26
1.52.12
1.52.95
1.53.01
1.54.30
DQ

DQ

26-9-2010

Prestatie
1.32.63

1.36.36
1.36.73
1.37.19
1.40.54
1.42.02
1.42.79
1.45.36
1.51.29
bQ

bQ

N

Mannen

14:45

Serie

P R R R R R R R R

MJB
15:30

Serie

PN P P N NN NN PR

JJB
15:40

Serie

PR N P N DN NN R RPN



4x200m

Plaats Num Vereniging

1 407 AV'23

2 529 Olympus '70

3 432 CAV Climax

4 581 RKHAV

5 522 Nea Volharding
6 372 AV Startbaan

6 483 Haag Atletiek
4x200m

Plaats Num Vereniging

1 555 Phanos

2 449 CIKO'66

3 370 AV Startbaan

4 588 Sportclub Reeuwijk
5 273 AAV'36

6 369 AV Startbaan

4x200m (NK)

Plaats Num Vereniging

1 471 GAC Hilversum
2 374 AV Startbaan

3 319 AV Edam

4x200m (NK)

Plaats Num
1 373

2 590 VAV

3 409 AV'23

3 408 AV'23

3 433 CAV Climax

Vereniging
AV Startbaan

4x60m

Plaats Num Vereniging
283 AAV'36

580 Prins Hendrik
500 Hanzesport
330 AV Edam

297 ARV llion

518 Leiden Atletiek

0w N o g b~ W N P

397 AV Trias

552 PAC Rotterdam

Teamnaam

Ladies in Red
B.0.O.B.'s

RKHAV

Teamspirit

De Startbaanvrouwen

The Haque ladies

Teamnaam
Team Terror

Startbaan 1
Reeuwijk FFWD

Startbaan 2

Teamnaam
Halli Galli

flying vets

Ben ik er al?

Teamnaam
Startbaan

VAV-Power
M60

Masters in movement

Teamnaam

competitietteam 2010
PH

red devils

De Fly Girls

llion-Ladies

Vrouwen

15:50

Serie
2
2
1
2
2
1
1

Mannen
16:00

Serie

N N

Vrouwen Masters

16:05
Serie
1
1
1

Mannen Masters

26-9-2010
Categorie Prestatie
Vrouwen 1.48.42
Vrouwen 1.49.45
Vrouwen 1.52.83
Vrouwen 1.53.45
Vrouwen 1.53.85
Vrouwen DNS
Vrouwen DQ
26-9-2010
Categorie Prestatie
Mannen 1.29.85
Mannen 1.30.60
Mannen 1.32.51
Mannen 1.34.26
Mannen 1.36.34
Mannen DQ
26-9-2010
Categorie Prestatie
Vrouwen Masters : 2.00.63
Vrouwen Masters @ 2.02.85
Vrouwen Masters @ 2.27.18
26-9-2010
Categorie Prestatie
Mannen Masters 1.42.25
Mannen Masters 1.43.80
Mannen Masters DQ
Mannen Masters DQ
Mannen Masters DQ
26-9-2010
Categorie Prestatie
MJID 31.69
MJD 31.77
MJID 32.34
MJD 32.48
MJD 32.67
MJD 32.76
MJID 33.04
MJD 33.08

16:10
Serie

1

[ N

MJD
16:25

Serie

PP W w M~ D



8 341
10 448
11 314
12 497
13 479
14 365
15 272
16 536
17 391
18 461
19 1428
20 355
4x80m
Plaats Num
1 392
2 459
3 441
4 324
5 335
6 451
7 545
8 474
9 306
10 574
11 563
12 475
13 424
14 351
15 293
15 270
15 510
15 281
15 489
4x80m
Plaats Num
1 586
2 361
3 547
4 345
5 476
6 575
7 523
8 513
9 325
10 416

AV Hollandia
CAV Energie
AV Almere'81
Haag Atletiek
GAC Hilversum
AV Sparta
AAC

Olympus '70
AV startbaan
Climax Ede
AV-LGD

AV Pijnenburg

Vereniging
AV Suomi
Climax Ede
CAV Energie
AV Edam

AV Haarlemmermeer

CIKO'66

PAC Rotterdam
GAC Hilversum
Atverni

Prins Hendrik
Phanos

GAC Hilversum
AV-LGD

AV Pijnenburg
ARV llion

AAC

Leiden Atletiek
AAV'36

Haag Atletiek

Vereniging
SAV

AV Sparta
PAC Rotterdam
AV Oss '78
GAC Hilversum
Prins Hendrik
Nea Volharding
Leiden Atletiek
AV Edam
AV'23

The Speedy's
gactjes

AV Sparta

de deeees

D-Girls in Red

Golden Girls

Snelle meiden

Teamnaam
suomil

gwrksdxt

Bad Boys
competitietteam 2010
JID team 1
Born2Run

PH

team 2
de blauwgele tornados
Snelle starters

llion-boys

Snel
AAV'36 Dees
Haag Atletiek

Teamnaam
sav2

AV Sparta

competitietteam 2010

PH

De First Ladies

MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD
MJD

Categorie
JJD

JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD
JJD

Categorie
MJC

MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC
MJC

33.08
33.15
33.43
33.56
33.59
33.76
34.02
34.41
34.49
35.17
35.34
35.74

26-9-2010

Prestatie
41.58

42.93
43.17
43.39
43.47
43.66
43.69
43.74
4457
4491
45.42
46.22
46.59
47.18
DQ
DQ
DNF
DNF
DNF

26-9-2010

Prestatie
39.90

40.43
41.20
41.48
41.72
41.76
42.17
42.44
42.64
42.83

P IN N P W N AN OWW R, DN

JJD
16:40

Serie

AR, P N A DN ODN O DO PO O, NP DN DS

MJC
16:55

Serie

N N P P N PN ®OWW W



11 444
12 526
13 386
13 493
13 564
4x100m
Plaats Num
1 462
2 290
3 540
4 485
5 393
6 570
7 358
8 505
9 267
10 378
11 456
12 533
12 276
12 438
12 313
10x100m
Plaats Num
1 787
2 791
3 784
4 792
5 779
6 786
7 793
8 782
9 780
10 790
11 788
12 783
12 781
12 789

CAV Energie
Nijmegen Atletiek
AV Startbaan
Haag Atletiek

Phanos

Vereniging
Combiteam
ARV llion

PAC Rotterdam
Haag Atletiek
AV Trias

Prins Hendrik
AV Sparta
Leiden Atletiek
AAC

AV Startbaan
Climax Ede
Olympus '70
AAV'36

CAV Energie
AV Almere'81

Vereniging
CIKO'66

PAC Rotterdam
AV Startbaan
Phanos

AV '34
AV-LGD

VAV

AV Startbaan
AV Edam

Haag Atletiek
GAC Hilversum
AV Startbaan
AV Sparta
Haag Atletiek

team RSH
Startbaan 1
S.N.E.L.

Teamnaam
Spado 56 34 cialfo phns

llion-Jonge mannen
competitietteam 2010

Haag Atletiek

PH
AV Sparta

Startbaan 1

Boys in Red
AAV'36 Cees

Teamnaam
Brouwer Power

Als de start maar goed is

Startbaan youngsters

Het Tunesié Team

Deurs Talent

De Toppers

Pink ladies

De Aidammers

Haag Atletiek junioren CD
GAC Masters

AV Startbaan

AV Sparta

The Haque Sprinters

MJC
MJC
MJC
MJC
MJC

Categorie
JJC

JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc
JJc

Categorie

sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)
sen/jun (mixed)

sen/jun (mixed)

4435
44.94
DNS
DQ
DQ

26-9-2010

Prestatie
44.22

46.17
46.61
47.40
47.62
47.93
48.27
49.00
49.46
52.55
53.90
bQ
bQ
DNF
bQ

w WL, NP

JJc
17:05

Serie

N R P NN FP NP N WP O W W W

sen/jun (mixed)

26-9-2010

Prestatie
1.50.79

1.51.63
1.54.10
1.58.73
2.06.70
2.11.12
2.13.92
2.13.94
2.18.67
2.19.59
2.23.50
bQ

bQ

bQ

17:25

Serie

N P N W P P W DN WONDNDN P O ®



